Cueil ot
Menu du restaurant G20t

‘Noa el Papille

Semaine 1 - du 01 du 07 janvier 2023 (VACANCES SCOLAIRES)

LUNDI MARDI MERCRED! JEUDI VENDREDI
01/01/2024 02/01/2024 03/01/2024 04/01/2024 \ 05/01/2024
Repas pour la Terre
L Salade batavia LCL,3 Salade pomme de terre, Carottes rapées BIO T
Betteraves et vinaigrette ~ .. . - -
croutons et vinaigrette olives et oignons et vinaigrette
Colin alaska MSC & Roti de dinde LR #:2 Sauté de beeuf BIO ™ I
o , i , . : . Chili sin carne BIO H
i pane au riz souffle sauce diable sauce paprika persil
4
a Purée de pomme de terre Lentilles BIO LCL E@ Carottes persillées Riz BIO
w
= Yaourt BIO LCL sucré H¢S Tartare Emmental Camembert BIO FEi
Clémentine BIO** Brownie au chocolat & Banane BIO** Fi Purée de pommes BIO T
Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL &
o Madeleine Pain de mie et confiture Sablé Pain LCLE et chocolat
w
'5 Bonne année ! Petit fromage blanc aux fruits Lait demi-écrémé Fromage blanc nature et sucre
(o) , . , .
IC) Puree pomme poire Pomme** Puree pomme-fra|§e
sans sucre ajouté sans sucre ajoute

**sous réserve d'approvisionnement de saison

A QT SERVICES DE QUALITE DE VIE
'=+? Label Rouge *«r NIVEAU 2 d’Origine Protégée

Le Barp Ty e ot
On et 3i bien ici | * @’ Frodut @Végétarien o Appellation @:’vﬂdulﬂssusde 993".‘“’3“29




Cueil ot
Menu du restaurant G#0t

‘Noa el Papille

Semdine 2 - du 08 du 14 janvier 2023

al
o\
LUNDI MISSON ~ MARDI &% MERCRED! JEUDI e VENDRED!
08/01/2024 B%EWAEBJLES 09/01/2024 3 10/01/2024 11/01/2024 Y 12/01/2024
Repas pour la Terve .
) ‘."
Coleslaw Soupe de lentilles corail €© Poireau et vinaigrette Feuilleté au fromage fondu Radis et beurre \
o o et betteraves o
Carottes rapees persillées Salade verte et croGtons
Omelette Pizza tomate, Médaillon de merlu MSC € Réti de veau BIO Parmentier de beeuf CHAR @@
mozzarella, emmental sauce au curry sauce au thym et purée de potiron
i 3]
E Cc‘)qunlettes BIO LCL W63 Salade batavia LCL & Semoule BIO Petits pois ok
=z a la sauce tomate
a . , Fromage blanc nature , o
—~ Cantal AOP @& Buchette de lait mélange Yaourt nature sucre Vache qui rit
w et copeaux de chocolat
Q Gouda Fromage Carré Cantadou Saint-morét
Puree pomme.fra|§e Mousse au chocolat Kiwi BIO** i Orange BIO** Fi Galette des rois frangipane ©
sans sucre ajouté
Purée pomme poire QL
sans sucre ajouté @
Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL &
o Pain au lait
m ’
ls Yaourt aromatisé
8 Purée de pomme
sans sucre ajouté

**sous réserve d'approvisionnement de saison

Produit Prodit de la mer CUiSing par

Vil de GCharolais Francais 6 Local durable oz douas Décongelé ¥*
L e O rp »» Produit PR CERTIFICA SOdexo
O est i bienici | *

oo RTIFICATION Appellation Produit issus de {:ummLe.rce
@D Tonkoe @ vesetarien Qs d'oﬂglmpmﬁg‘o 5K Os SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menu du restaurant &0t

Semdine 3 - du 15 au 21 janvier 2024

" MARDI MERCRED! ONSSEE™3EUDI  ——= VENDRED!
15/01/2024 16/01/2024 17/01/2024 GU[] 18/01/2024 - 19/01/2024

Repas pour la Terre - Les USA / Breakdanse
. Salade verte, mais N — Chou blanc, raisins secs
CEuf dur mayonnaise . Crépe au fromage Betteraves BIO M vinaigrette S
et vinaigrette et vinaigrette
CEuf dur sauce cocktail Mach.e, groutons Macédoine de Iégumes Pomelo et sucre
et vinaigrette
. .
Enchiladas aux haricots Penne BIO Z% sauce carbonara o Hot dog de porc VF O (ou voraitie), ) )
. rouges, légumes, mais aux champignons et lardons Aiguillettes de poulet VF © mozzarella et cheddar rapé, Poisson b"a,”c (frals)
| (ou penne BIO sauce lentille tomate sauce Provengale ketch d hef sauce a l'oseille
g et emmenta facon bolognaise) sauce ketchup du che
=) , . .
H HAok R Aok Julienne de légumes Frites de pomme de terre Riz BIO
w
il
a Coulommiers Ya!Ol,"rt BIO LCL . Emmental BIO Fi Tartare Pointe de brie
aromatise aux framboises
Ya0L,|rt BIO L;L B Cantafrais Camembert
sucré (Baskalia)
Pornme** Poire** Flan gélifie vanille Smoothie pomme, Cake au chocolat @
nappage caramel cranberry, yaourt €
§
Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL & '\% Pain LCL &
E Pain de mie et chocolat
=)
8 Banane**

**sous réserve d'approvisionnement de saison

7% Label Rouge [E™ " Nvehvs d'Origine Protégée SERVICES DE QUALITE DE VIE

Iic-sce B O r GCharolais Frr:n%‘a’i'; 6 Local franeim Cuising o Décongelé d i
o ext o Lics | :* @. Produit @Végé(arien 7% CERTIFICATION Appellation m :?roduikissusde ngmmgrce




Menu du restaurant

Semdine 4 - du 22 au 28 janvier 2024

MARDiI

MERCRED!

JEUDI

Cueil ot
G@UL

Mission  VENDREDI

RECETTES =
22/01/2024 23/01/2024 24/01/2024 25/01/2024 DURABLES 26/01/2024
Repas pour la Terre -
Velouté de cresson € Salade de pornme de terre, Céleri rémoulade Paté de volaille Endives, c_Ies_d emmental
thon et vinaigrette et vinaigrette
Salade de pomme de terre, . Salade verte, mais,
. o CEuf dur mayonnaise .
olives et vinaigrette et vinaigrette
Coquillettes BIO LCL B Réti de boeuf VF © Emincé de dinde LR #2 Filet d'esturgeon LCL €& Sauté de beeuf BIO
E sauce potiron, carotte sauce forestiere sauce pomme curry creme sauce au thym
z et mozzarella
a *kkk EpmarqS haches Lentilles BIO LCL Ei€% Semoule BIO M Mélange de Iégumes racines
— a la bechamel
a
Edam Fromage Carré Saint-morét Tomme blanche Fromage blanc vanille
Gouda Coulommiers Cantal AOP @& Fromage blanc sucré
Kiwi BIO** [ Pomme BIO** [ Liégeois a la vanille Banane BIO** [ Gateau haricots blancs ~_»
et chocolat ¢

Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL €&
m .
o Madeleine
= 2
=] Yaourt sucre
(©)
o Poire**

**sous réserve d'approvisionnement de saison
GCh 3 Produit 6 Produit ds la mer Cuisinépr (1 " .
arolais Francais Local durable nos equipes Décongelé

Le Barp

@Végétarien

a. Produit
"A%' Label Rouge

PR CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE Appellation
W  NIVEAUZ d'Origine Protégée

m Produit issus de

eCummerce
pom s

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




‘Noa el Papille

LUNDI

29/01/2024

Menu du restaurant

Semadine 5 - du 29 janvier au 04 février 2024

30/01/2024

MERCRED!

31/01/2024

EST JEUDI
2 | 01/02/2024

Cueil ot
G@UL

VENDRED!
02/02/2024

Repas pour la Terre %‘S‘;ﬁ;ﬁﬂﬁ
. -, apé 28] A s .
Sa.lade d.e pommg de. terre, Soupe de légumes varies © Carotte; rgpees BIO Crépe a I'emmental Rillettes de thon €)
olives, oignons, vinaigrette et vinaigrette
Macédoine de légumes CEuf dur sauce cocktail
. o~ . - ; . Ay @
Escalope de d|nqe LR Pizza sauce ton_'late, Bolognaise de baeuf CHAR for’ Dés de coll_n alaska MSC 2 RoOti de veau _BIO
E sauce dijonnaise mozzarella, olives sauce citron persil sauce au miel
Z Duo haricots verts . - . .
=) ) Salade verte et vinaigrette Fusilli BIO FH Gratin de chou-fleur BIO M Purée de carottes
H et beurre au persil =
o
Emmental BIO Coulommiers Cantafrais Petit fromage frais aux fruits Vache qui rit
Mimolette Camembert Yaourt nature et sucre Fromage fondu Carré
Orange BIO** i Puree pomme poire Mousse au chocolat Banane BIO** Ei
= sans sucre ajouté o
Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL &
[ Petit beurre
-
) Petit fromage frais sucré
(@)
O Banane**

**sous réserve d'approvisionnement de saison

Produit de la mer

durable

GCharolais F,.r;)ndcla’,'; 6 Local

i et CERTIFICATION Produit i
a: Produit @Vegeta rien mNNEMEN’ML( Appellation m roduit issus de
'=+? Label Rouge *«r NIVEAU 2 d’Origine Protégée _—r

Ritts @ peconset

*
qummLe.rce SOdexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

Le Barp




Cueil ot
Menu du restaurant G#0t

Semadine 6 - du 05 au 09 février 2024

MARDI MERCRED! JEUDI VENDREDI
05/02/2024 06/02/2024 07/02/2024 08/02/2024 09/02/2024
Repas pour la Terre
Betteraves vinaigrette Paté en crolte ot vini?;rlc\a/tet?é rfwl—ic()alljfr%r:)sdtarde Crépe a I'emmental Coleslaw
Poireaux vinaigrette CEuf dur mayonnaise Carottes rapées persillées
( Korma vcjg(tétarien " Médaillon de merlu MSC @ Boulettes de beeuf BIO Saute de porct:aIO LCL BO Emincé de dinde LR ##
courge, pomme ae terre, carottes, Y By sauce au ym
" marrons, créme, épices) sauce creme a la sauce tomate (ou jambon de dinde LR) sauce colombo
w ]
Z Riz BIO i semoule BIO = Coquillettes BIO LCL EI€® Carottes BIO LCL H Lentilles BIO LCL M€
=) - aux petits léegumes
w
E Saint-Nectaire AOP & Camembert Saint-morét ot c:[;:;?(gjeblcahrg)ccolat Mimolette
Buchette de lait mélange Fromage Carré Fromage blanc vanille Edam
. . - ]
Orange BIO** Pomme BIO** [ Cake & la noix de coco © Kiwi BIO LCL B& Cremisecshssgzlgio LcL G
Créme dessert caramel
Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL &
o
w Pain de mie et confiture
5
(o) a . 20350
o Clementine

**sous réserve d'approvisionnement de saison

ION
"A% Label Rouge Ve z d'Origine Protégée SERVICES DE QUALITE DE VIE

Iic-sce B O r GCharolais Frr;)ndc‘a’i'; 6 Local franeim Cuising o Décongelé d i
O ext 31 Lien i l * @D oo @Végétarien o, ceaTiFcaT Appellation Eﬂ omomererioe Qﬁfmmgrce




‘Noa el Papille

LUNDI
12/02/2024
Rillettes sardine céleri €

Houmous €y

Jambon de dinde LR %2
sauce tomate

Menu du restaurant

Semadine 7 - du 12 du 18 février 2024

MARDiI
13/02/2024

Feuilleté au fromage fondu

ROti de boeuf LR #2

EST  MERCRED!
|

14/02/2024

Radis et beurre

be g

Nuggets de poulet

%\i

JEUDI
15/02/2024

Repas pour la Terre

Carottes rapées BIO H
et vinaigrette

Macédoine de Iégumes

Tajine marocain,

@0t

VENDRED!
16/02/2024

Céleri rémoulade

Salade verte, cro(itons,
et vinaigrette

Poisson blanc (frais) sauce
blanquette aux petits [égumes

o et ketchup pois chiches et amandes
[T} .
§ Penne BIO Du.o haricots pla.ts. , Purée de betteraves Boulgour Pommes de terre vapeur
o et haricots verts cuisinés |
™ i
w o« 43|
a Petit fromage frais sucré Petit moulé Coulommiers vi Cantal AOP @& YaF)LJ’rt‘ BIO LCL “.“'6

& aromatisé a la framboise

Petit fromage blanc aux fruits Cantadou 4 Emmental Yaourt BIO LCL sucré Ei¢5
ERR
Poire BIO** M Clémentine BIO** i Cake aux pralines roses €y Flan gélifié chocolat Pomme au four €
Flan gélifié vanille
Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL & Pain LCL &
m -
E Pain LCL et chocolat
o
X Xk
O Banane
**sous réserve d'approvisionnement de saison
GCh 3 Produit 6 Produit ds la mer Cuising e  ( " .
arolais Francais Local durable nos equipes Decongele

Le

Barp

, Produit

CERTIFICATION
@ Végétarien EN\II?ONNEMEN’ML( Appellation
‘ Libet Reige d'Origine Protégée

m Produit issus de

eCummerce
yormme

*
sodexo
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‘Noa el Papille

LUNDI

Menu du restaurant

Semaine 8 - du 19 au 25 février 2024 (vacances scolaires)

MERCRED!

JEUDI

Cueil ot
G@UL

MISSION VENDRED!I

19/02/2024 20/02/2024 21/02/2024 22/02/2024 RDEULRHIT\IEESLE 23/02/2024
Repas pour la Terve -
Soupe tomate carotte € Betteravgs, mais Radis et beurre Chou blanc, (_:ru_mble moutarde Pate de campagne
et vinaigrette et vinaigrette (ou ceuf dur mayonnaise)
Chili con carne . Aiguillettes de poulet VF © Sauté de beeuf BIO Thon émincé
o de beeuf BIO Stick de mozzarella . . R
w e boeu 45} sauce estragon sauce forestiere sauce creme
4
a Riz BIO Petits pois cuisinés Julienne de légumes Coquillettes BIO LCL Fi¢% Carottes persillées
o
(a] Camembert BIO Ei Buchette de lait mélange Cantafrais Edam Fromage blanc et sucre
Kiwi BIO** Pomme BIO** M Liégeois au chocolat Puree pomme.fra|§e , Gateau aux ha_.rICOtS
sans sucre ajouté - blancs et poires €
Pain LCL @& Pain LCL @& Pain LCL @& Pain LCL @& Z}J Pain LCL @&
o Madeleine Pain de mie et confiture Gateau fourré a la fraise Pain LCL & et chocolat Sablé
w
'5 Yaourt nature et sucre Lait demi-écrémé Petit fromage frais sucré Petit fromage blanc aux fruits
o , .
o AU pomme. CO”’]g Poire** Orange** Banane**
sans sucre ajouté
**sous réserve d'approvisionnement de saison
@ charotais @ FSs! @ Local dorssts @)cusnez @ oécongels

Le Barp

a. Produit
"A%' Label Rouge

@Végétarien

PR\ CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
*«r NIVEAU 2

Appellation
d'Origine Protégée

m Produit issus de

eCummerce
yormme

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




‘Noa el Papille

LUNDI

Menu du restaurant

Semaine 9 - du 26 février dau 04 madrs 2024 (vacances scoldires)

MARDI W

~ﬁ;ﬁm

QN
iﬁﬁb’

MERCRED!

JEUDI

Cueil ot
G@UL

VENDRED!I

26/02/2024 27/02/2024 28/02/2024 29/02/2024 01/03/2024
Repas pour la Terre
Chou rouge BIO LCL E& . - Endives, noix Salade verte, dés de jambon (ou
2 Soupe de légumes variés €y o - S
et vinaigrette et vinaigrette mozzarella rapée) €t vinaigrette
Boulettes de boeuf BIO Chipolata VF O Fusilli BIO ¥ sauce butternut, Poisson blanc (frais)
E sauce Provencale (ou saucisse de dinde) carotte, ricotta et thym sauce coco citron vert
4
a Semoule BIO Lentilles BIO LCL B¢5 HokA K Purée de patate douce
o
a Coulommiers Cantal AOP & Vache qui rit Fromage Carré
Flan gelifie vanille Orange BIO** Purée de pommes BIO B Cake au yaourt )
nappage caramel
Pain LCL 5 Pain LCL 5 Pain LCL 5 Pain LCL &
o Pain de mie et confiture Petit-beurre Pain au lait Pain LCL& et miel
w
S Lait demi-écrémé Yaourt nature et sucre
e Purée de pomme Purée pomme pruneau
© Pomme** por B Banane** P prune
sans sucre ajoute sans sucre ajoute

Le Barp

GCharolais
s

Produit
Label Rouge

Produit
Francais

@Végétarien

6 Local

PR CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE Appellation
W  NIVEAUZ d'Origine Protégée

Produit de la mer

durable

CUiSiNg par
'nos équipes

m Produit issus de

Décongelé
9 Commerce

**sous réserve d'approvisionnement de saison

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




